Wirsuel threats,

v & Como Usar a Internet de
AEVREMEN g Orma Correta e Sequro

A internet oferece inimeras oportunidades, mas também exige cautela. Este guia fornecera
dicas essenciais para navegar com seguranca, protegendo seus dados e evitando golpes

online.
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o Por oue é importante navegar com responsabilidade?

Ainternet é essencial para trabalho, comunicagdo e compras, mas o uso imprudente expde a riscos como roubo de dados e golpes financeiros.

Roubo de Dados QQolpes Financeiros
Informacgoes pessoais e financeiras podem ser comprometidas. Usuarios podem ser vitimas de fraudes e perdas de dinheiro.
Virus e (WNalvuare Prejuizos Pessoais

Dispositivos podem ser infectados, comprometendo a seguranca. A reputacao e a privacidade podem ser afetadas negativamente.
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¥ Boas praticas para navegar na internet com seguranca

[Uunca abra arouivos suspeitos

cvite dicarem links desconhecdoos , )
E-mails e mensagens sem contexto podem conter virus ocultos, mesmo

Sites maliciosos se disfarcam de paginas confidveis para instalar virus e em PDFs e Word.

roubar dados.

Compre somente em sites confiaveis

Desconfie de promogoes irreqis
P ; Verifique "https://" e o cadeado de seguranca. Prefira empresas

Golpistas criam ofertas irresistiveis em sites falsos. Compare precos em conhecidas.

sites confiaveis.
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e Atencdo com e-mails SPAMN (lixo eletrdnico)

Spam sdao mensagens indesejadas com propagandas enganosas, golpes ou virus.

Remetente desconhecido (ex: promocoes3443@xmail.ru)

Erros de portugués e promessas exageradas.

Pedidos urgentes para clicar em links ou baixar arquivos.

Nomes de empresas com dominios falsos (ex: banco-caixa.online).



mailto:promocoes3443@xmail.ru
http://banco-caixa.online

@ O oue evitar ao navegar Nna internet

N

Senhas e Dados Pessoais

Nao forneca informacgdes em sites ndo confiaveis.

> Wifi Publico

N&o acesse servicos bancarios ou faca compras em redes publicas.

Cadastros Desconhecidos

Evite preencher formularios em sites de aparéncia duvidosa.

Programas Piratas

Nao baixe softwares de fontes nao verificadas.



¥ Dicas extras de protecdo
Antivirus e Sistema Operacional

Mantenha-os sempre atualizados.

Verificacdo em Duas Etapas

Ative para contas importantes (e-mail, banco, etc.).

Desconfie Semore

Golpistas agem com pressa e urgéncia.

Procure Ajuda

Em caso de dlvida, ndo clique e consulte o suporte de TI. A
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Condusdo

Navegar com seguranca é essencial. Pequenas atitudes protegem seus dados e contribuem para um ambiente

digital seguro.

ProtecBo de Dados Prevencdo de Prejuizos
Evite o roubo de informacgoes pessoais e Reduza o risco de golpes e fraudes online.
financeiras.

Seqgurancga Digital

Contribua para um ambiente online mais seguro para todos.




