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1. PROTOCOLOS DO TRATAMENTO ONCOLOGICO.

As condutas terapéuticas adotados pela equipe médica de nosso servico
tem como base os melhores e mais atualizados protocolos mundiais, como
melhor detalhado nos anexos referentes ao item 9, e seguimos com rigor as
medidas de transparéncia e personalizagéo levando sempre em consideragao
a tipologia, o estadiamento, a performanse e as particularidades individuais
para a melhor assisténcia possivel.

2. REGISTROS/EVOLUGOES PROFISSIONAIS.

Para o adequado acompanhamento dos pacientes € fundamental que ao
realizar qualquer atendimento, os profissionais registrem corretamente as
informagdes nas evolugdes clinicas seguindo o protocolo ja disponivel em
nosso sistema (figura: 1.3).
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3. ESTADIAMENTO INDIVIDUAL DA DOENCA.

O estadiamento da doenga consiste no processo de definicdo das
particularidades de determinada doenca maligna como o tipo, localizagao,
extensdo, suas relagdes com o organismo do paciente, dentre outras
informacdes que auxiliam a tomar a melhor conduta terapéutica, para isso ha
critérios e protocolos internacionais ja estabelecidos e que constantemente
passam por aperfeicoamentos e atualizagbes. Existem diversos sistemas para
estadiamento do cancer, dentre eles, podemos destacar o da Uniédo
Internacional para o Controle do Cancer (UICC), denominado de sistema TNM.

A classificacdo UICC avalia a extensdo, levando em conta as
caracteristicas do tumor primario, geralmente de TO a T4, os linfonodos das
cadeias de drenagem do 6rgao acometido pelo tumor, geralmente NO a N3 e a
presenga ou ndo de metastases a distdncia, MO ou M1, essas categorias
podem ainda ser subclassificadas em a, b, ¢ ou X, essa ultima quando a
doenca ndo pode ser devidamente avaliada, também se classifica o grau
histolégico que geralmente varia de Gx a G4.
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Quando agrupadas, essas informag¢des formam determinados estadios que,
geralmente, variam de | a IV que retratam melhor a evolugdo e as
caracteristicas distintas da doenca naquele momento, podendo ainda ser
clinico, quando estabelecido pelo exame fisico e pelos exames
complementares, ou patolégico, através das informagdes do exame
anatomopatolégico do tumor.

4. A PERFORMANSE STATUS INDIVIDUAL DE CADA
PACIENTE.

O paciente oncolégico, com frequéncia apresenta quadros graves que
oferecem limitagbes importantes de suas atividades laborais, essas
caracteristicas sao classificadas com escalas de performanse status, dentre as
mais utilizadas atualmente estdo as escalas de Zubroad, também conhecida
como ECOG e a escala de Karnofsky (figura: 1.0).

Escala de Zubroad (ECOG) Escala de Karnofsky (%)

PS 0 - Atividode Mormal 100 - Menhuma queixo: ouséncio de evidéncio de
doenga

90 — Capaz de levar vida normal; sinais menores ou
sinformas do doengo

PS 1 - Sintomas da doenga, mas deambula e leva seu | B0 — Alguns sinais ou sintormas da doenga com o
dia normal esforco

70 - Copaz de cuidor de si mesmo; incopoz de levar
suas otividades normais ou exercer trabalho ative

PS 2 - Fora do leite mais de 50% do tempo 60 — Necessita de assisténcio ocasionol, mas ainda &
copaz de prover o maioria de suos atividodes

50 — Requer assisténcio consideravel e cuidodos
médicos freqlentes

PS5 3 - No leito mais de 50% do tempo, carente de 40 - Incopaz; requer cuidodos especiais e assisténcio

cuidados mais intensivos 30 — Muito incopoz; indicoda hospitolizacéo, opesar
da morte néo ser iminente

PS 4 - Preso oo leito 20 - Muito debilitado; hospitalizogao necessario;

necassitande de tralamenta de apoie ative

10 = Maribundo, processos letais progredindo
ropidomente

Fonte: INCA_ 2001 Figura: 1.0 ( Escalas de performanse status, ECOG & Karnofsky)
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