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1. OBJETIVO

Consiste na administracdo de oxigénio numa concentracéo de pressao superior

a encontrada na atmosfera ambiental para corrigir e atenuar deficiéncia de oxigénio ou

hipoxia.

2. RESPONSABILIDADE

Enfermeiro e técnico de enfermagem

3. MATERIAIS

— Cilindro de oxigénio

— Umidificador pequeno

— Agua destilada

— Léatex

— Mascara e/ou Cateter nasal

4. PROCEDIMENTO

Canula nasal

— Lavar as maos e reunir material;

— Explicar ao paciente o procedimento e sua finalidade;

— Colocar 4gua destilada no copo umidificador, fechar bem e conecta-lo ao

fluxébmetro;

— Conectar a extensao ao umidificador;

— Instalar e ajustar a canula nasal no paciente, evitando tracionar as asas do

nariz;

— Conectar a canula a extensao, abrir e regular o fluxémetro conforme

prescricao;

— Anotar o procedimento e intercorréncias.

Mascara Facial

— Lavar as maos e reunir material;

— Explicar ao paciente o procedimento e sua finalidade;

— Colocar agua destilada no copo umidificador, fechar bem e conecta-lo ao

fluxébmetro;
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— Conectar a extensao ao umidificador;

— Colocar e ajustar a mascara ao rosto do paciente evitando compressoes;

— Regular o fluxo de O2 de acordo com a prescri¢cao;

— Anotar o procedimento e intercorréncias.

5. REFERENCIAS

Mozachi, N. O hospital: Manual do ambiente hospitalar. 3ed. Curitiba. Os Autores.

2009.

6. CONTROLE DE VERSOES

Versao Motivo Data da Revisao
09/2019 Criacéo 09/2019
01/2022 Revisdo - formatacao 01/2022
03/2024 Revisdo - formatacao 03/2024
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