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1. OBJETIVO 

Preparar o corpo pós-morte, realizando o tamponamento efetivo.  

2. RESPONSABILIDADE 

Enfermeira e técnico de enfermagem 

3. MATERIAIS 

 Luvas de procedimento, saco plástico, gaze e esparadrapo, pinça Pean ou 

anatômica, algodão, ataduras de 10 ou 20 cm, óculos de proteção, máscara e avental. 

4. PROCEDIMENTO 

 Solicitar a presença dos familiares para a comunicação do óbito; 

 Certificar-se do registro de anotação de óbito pelo médico no prontuário; 

 Preparar o material numa bandeja; 

 Realizar a higienização das mãos; 

 Promover a privacidade, fechando a porta do quarto; 

 Calçar luvas de procedimento, máscara, jaleco descartável e touca; 

 Coloque o corpo em decúbito dorsal, com os braços esticados lateralmente e a 

cabeça sobre o colchão sem travesseiros; 

 Alinhar os membros; 

 Feche os olhos, pressionando suavemente as pálpebras com seus dedos, caso 

não permaneçam fechadas, coloque bolas de algodão umedecidas sobre as pálpebras 

durante alguns minutos e, em seguida, tente fechá-las novamente; 

 Remova o sítio de punção (periférica ou central), sondas; 

 Tamponar a orofaringe, introduzindo algodão o mais profundamente possível 

com auxilio da pinça; 

 Tamponar a região perineal, introduzindo algodão o mais profundamente 

possível. 

 Manter decúbito horizontal dorsal com braços fletidos sobre o tórax; 

 Fixar mandíbula, pulso e tornozelos com atadura de crepe; 
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 Proceder à identificação, atando a etiqueta na extremidade do corpo (mãos e 

pés); 

  Coloque o envoltório corporal ou saco mortuário sobre a cama e transfira o 

corpo. Enrole o corpo e amarre o saco mortuário, depois coloque a etiqueta; 

5. PÓS-EXECUÇÃO 

 Desprezar o material utilizado no expurgo; 

 Realizar limpeza terminal do leito 

 Lavar as mãos; 

 Realizar anotação de enfermagem no prontuário e na prescrição do paciente; 

 Orientar os familiares quanto a tramitação do corpo; 

 Entregar uma via da declaração de óbito aos familiares para providenciar a 

certidão, junto ao órgão competente, em Goiânia os familiares deverão procurar 

SEMAS, situado a Rua 25-A (esquina com a Avenida República do Líbano) s/nº, Setor 

Aeroporto. Goiânia-Go. 

6. REFERÊNCIAS 
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Versão Motivo Data da Revisão 

09/2019 Criação  09/2019 

01/2022 Revisão - formatação 01/2022 

03/2024 Revisão - formatação 03/2024 
 

 
 
 
 
 
 


	1. OBJETIVO
	2. RESPONSABILIDADE
	3. MATERIAIS
	4. PROCEDIMENTO
	5. PÓS-EXECUÇÃO
	6. REFERÊNCIAS
	7. CONTROLE DE VERSÕES

