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1. DEFINICAO

Orientar a equipe de enfermagem sobre as normas e condutas durante o

periodo de trabalho no ambulatério de quimioterapia.

2. RESPONSABILIDADE

Enfermeiro e Técnicos em Enfermagem

3. CONDUTA

— Cabelos presos ou curtos;

- Maquiagem suave;

— Unhas aparadas;

— Sapatos fechados;

— Proibido qualquer tipo de adorno;

— Uso obrigatério de jaleco, luva de procedimento, 6culos de protecdo, mascara

descartavel PF-2 para administracéo e retirada de quimioterapicos;

4. ORGANIZACAO DO AMBULATORIO

Ao chegar a unidade pela manha conferir a limpeza e organizacdo do

ambulatério, posto de enfermagem, sala de preparo, poltronas, criados, camas,

banheiros, DML, Expurgo, sala de emergéncia, cilindro de oxigénio. No caso de néo

conformidade, avisar a supervisdo de enfermagem.

5. ROTINAS DA ENFERMEIRA

— Checar no sistema a liberagdo dos pacientes e realizar a conferéncia,

analisando se 0 mesmo passou por consulta com seu médico oncologista e se

encontram em bom estado clinico para realizagdo da medicacao;

— Receber os pacientes no ambulatério que irdo realizar quimioterapia ou outra

medicacgédo, avaliar as condi¢fes clinicas e fisicas do paciente, se este necessita de

cuidados especiais ou acomodacdao reservada;

— Avaliar acesso venoso periférico do paciente, dependendo do caso e protocolo

a ser realizado indicar a este implante do cateter totalmente implantavel (port-a-cath) e
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— solicitar junto ao médico oncologista encaminhamento para algum médico de
sua preferéncia. Caso o0 oncologista clinico ndo concorde com a necessidade do
implante do cateter, a enfermeira devera deixa-lo ciente dos riscos e problemas caso
ocorra extravasamentos de drogas citostaticas;

— Checar as prescri¢des junto ao farmacéutico, conferindo diluicdes (cardiopatas
ndo suportam grandes volumes), tempo de infusdo, nome do paciente, diagnéstico e
convénio do paciente. Em caso de duavida entrar em contato com o médico
oncologista, na auséncia do mesmo contatar o médico substituto no celular de
trabalho;

— Realizar procedimentos de média e alta complexidade técnica, como puncao
de acesso venoso central, puncdo periférica, montagem e programacao de infusores
LV5 e LV1,5, sondagens, medicamentos injetaveis, e auxiliar o médico plantonista em
casos de emergéncia;

— Supervisionar diretamente o trabalho dos técnicos de enfermagem a fim de
evitar possiveis erros nos procedimentos comprometendo assim a salde do paciente
e a integridade moral da instituicéo;

— Promover treinamento aos técnicos de enfermagem para puncéo de cateter
totalmente implantdvel e acesso venoso periférico, caso a enfermeira ndo esteja
disponivel no momento este poderd realizar o atendimento ao paciente.

— Promover educacéo continuada com toda equipe;

— Realizar evolucdo de enfermagem em prontuario eletrbnico e prescricdo
médica de todos os pacientes atendidos no ambulatério, fazer check-list na prescricao
antes de envia-la ao faturamento no final do dia, fazer conferéncia de todo
Material/Medicamentos, checagem de horarios e evolugdo de enfermagem, carimbo e
assinatura do técnico ou enfermeiro que atendeu o paciente, emitir aos convénios
caso necessario relatério técnico sobre procedimentos de enfermagem;

— Conferir registros de pacientes em livro proprio de atendimento de
guimioterapia, hidratacdes, procedimentos, registrar os pacientes de primeira vez em
guimioterapia, Obitos e relatérios diarios, realizar planilha em Excel do atendimento
diario e puncdo de cateter totalmente implantavel e envia-la a coordenacdo de

enfermagem no ultimo dia do més;
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— Realizar digitacdo de contagem de estoque no sistema no ultimo dia util do
mes;

— Realizar todos os dias a busca ativa dos pacientes que realizaram
guimioterapia, hidratacdo ou medicacao, para que possamos identificar reacbes a
medicacdes e oferecer suporte aos mesmos;

— Nesse contato o enfermeiro deve indagar sobre sintomas como anorexia, febre,
nauseas, vomitos, diarréia ou obstipacao, fadiga, mucosite, toxicidade dermatoldgica e
alopecia. O profissional ird avaliar o grau da queixa do paciente de acordo com escala
pré-estabelecida e comunicar o médico oncologista caso necessario, onde 0 mesmo

tomara a conduta para suporte ao paciente.

6. ROTINAS DO TECNICO EM ENFERMAGEM

— Realizar requisicdo de Mat/Med a farméacia através do sistema e conferir toda
requisicdo que for entregue ao ambulatério antes de guardar;

— Verificar a data de vencimento dos medicamentos ndo quimioterapicos e
materiais, fazer contagem de estoque e conferéncia de validade dos medicamentos do
carrinho de emergéncia assim como realizar a conferéncia do estoque uma vez por
semana;

— Aferir SSVV, peso dos pacientes que estdo sendo admitidos para
guimioterapia, medicacao e hidratacéo;

— Preparar medicamentos Pré-QT a serem administrados e realizar puncdo em
acesso venoso periférico ou em cateter totalmente implantavel caso a enfermeira da
unidade nao esteja presente no momento e o profissional se encontre qualificado para
executar o procedimento;

— Checar toda e qualquer medicacdo e material enviado pela farmacia, caso de
davidas ou anormalidades do mesmo, entrar em contato imediatamente com a
farmacéutica responsavel;

— Administrar medica¢des de acordo com prescricdo médica atentando para o
tempo de infusdo e ordem das medicac¢des seguindo orientagéo da enfermeira, checar
horarios de administragdo dos medicamentos no sistema e na prescricdo assim que

forem administradas;
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— Preencher livros de registros de quimioterapia, hidratagdo e medicacoes,

anotar em impresso préprio gastos de materiais, medicamentos e oxigénio utilizado ou

administrado no paciente;

— Evoluir as prescri¢des relatando todo o atendimento ao paciente bem como

suas intercorréncias, conferir todos os dias o0s pacientes que

realizar

medicamentos consignados, pois a farméacia devera envia-los até as 10 horas, caso

nao receba passar os dados do paciente para e enfermeira responsavel;

— Manter o ambulatério limpo e organizado.

7. CONTROLE DE VERSOES

Verséao Motivo Data da Revisao
09/2019 Criacao 09/2019
01/2022 Revisdo - formatacéo 01/2022
03/2024 Revisdo - formatacao 03/2024
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