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1. CONCEITO
A taxa de renovacdo celular nos tecidos cutaneos € alta, o que torna apele

vulneravel a a¢do dos antineoplésicos.

2. OBJETIVO
Orientar a equipe de enfermagem sobre o que observar durante a aplicacao

dos quimioterapicos.

3. RESPONSABILIDADE
Enfermeiro, técnico de enfermagem e médico

4. CLASSIFICACAO DOS AGENTES ANTINEOPLASICOS QUANTO AO
TIPO DE REACAO:

Drogas Reacéo

Rash, urticaria, edema eritematoso, hiperceratose.
- Faixas de hiperpigmentacdo linear no tronco e nas pequenas

Bleomicina : ~ perpig ¢ beq
articulacoes.

Carmustina Rush facial e cervical transitério, prurido. Eritema seguido de
hiperpigmentacao.

Citarabina Rash

Ciclofosfamida Hiperpigmentac&o de areas expostas ao sol

Dacarbazina Rash facial e cervical transitorio

Dactinomicina Rash acneiforme e foliculite. Hiperpigmentacao. Alopecia

Daunorrubicina Rush e urticaria, alopecia.

Doxorrubicina Eritema local, urticaria e prurido ao longo da veia. Hiperpigmentacéo da
mucosa oral. Alopecia

Docetaxel Alopecia

Etoposideo alopecia

Epirrubicina Dermatite, alopecia

Fluoruracila Dermatite. Hiperpigmentagéo e fotossenbilidade.

Idarrubicina alopecia

Ifosfamida alopecia

Irinotecano alopecia
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Metrotexato Rash, urticaria
Mitomicina Rash, fotossensibilidade
Paclitaxel alopecia
Oxaliplatina Rash, sindrome méao-pé
Capecitabina Sindrome méao-pé
Vincristina Alopecia

5. INTERVENCAO DE ENFERMAGEM

7
°n

Evitar exposi¢ao solar entre as 10 e 14:00 horas;

2
%

Utilizar roupas que cubram as areas mais expostas ao sol;

0,
°

Aplicar protetores solares eficientes > 30;

0,
°

Explicar ao paciente e/ou familiares os efeitos adversos dos quimioterapicos:

/7
0.0

Informar a respeito da incidéncia de alopecia aos quimioterapicos;

o
°n

Reforcar o fato que os cabelos voltam a crescer, freqientemente com
caracteristicas iniciais diferentes;

% Sugerir a protecao do couro cabeludo com uso de chapéu, lenco e filtro solar;
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7. CONTROLE DE VERSOES
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